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Hobbyschneidern  
Unsere Nähkurse ermöglichen Ihnen, individuelle Kleidungsstücke zu  
schneidern. Dabei sind der Phantasie keine Grenzen gesetzt. Sie können 
auch herausfinden, welche Schnitte, gestalterischen Elemente und Farben für 
Sie besonders geeignet sind.  
An einem von Ihnen ausgewählten Modell wird unsere fachkundige  
Kursleiterin Ihnen grundlegende und weiterführende Kenntnisse in den  
verschiedenen Nähtechniken vermitteln. Sie lernen, wie man Maß nimmt, mit 
einem Schnitt arbeitet, zuschneidet, anprobiert und mit der elektrischen  
Nähmaschine umgeht. 
Bitte mitbringen:  Stecknadeln, Nähnadeln, Maßband, Kreide, Schere,  

Reihgarn, Kopierrad, Seiden- und Kopierpapier, Stoff  
mit Schnitt, Garn etc. 

Ort:  AWO KV Rhein.-Berg. Kreis e.V., Am Birkenbusch 59 
Leitung:  Ellen Windelschmidt, Ingenieurin der Bekleidungstechnik 
Kurs-Nr.: GL10303 
Mi. 13.01.–17.03.2010, 09:00–12:00 Uhr 9 x 4 UStd., €   93,60 
Kurs-Nr.: GL10304 
Mi. 21.04.–30.06.2010, 09:00–12:00 Uhr 11 x 4 UStd., € 114,40 
Kurs-Nr.: GL10305 
Mi. 01.09.–01.12.2010, 09:00–12:00 Uhr  11 x 4 UStd., € 114,40 
 
 
 
 

Seniorenclub 
Gemütliches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen, Bingo oder Quiz  
spielen, auch Literarisches und Musikalisches wird geboten.  
In der Kreisgeschäftsstelle der AWO erhalten Sie nähere Auskünfte und das 
aktuelle Programm: 

Telefon: (0 22 02) 9 37 31 - 0 
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Im kleinen Rahmen malen 
Mit Hilfe von einfachen Übungen finden wir unsere Bildmotive und malen, 
kleben und zeichnen auf kleinen Formaten. 
Als Bildträger benötigen wir zum Beispiel einen Papierrest oder  
ein halbfertiges Aquarell, das Sie sich zurechtschneiden  
(Mindestgröße: 10x15 cm). Als Collagematerial können wir (fast) alles  
verwenden: vom Stoffrest bis zum Plastikkamm. 
Später sehen die kleinen Werke – auch als Serie zusammen in einem  
Bilderrahmen – toll aus. 
Bitte mitbringen:  Ihre Lieblingsfarben und Stifte, Skizzenpapier,  

einen weichen Bleistift und etwas Erfahrung in einer  
künstlerischen Technik 

Ort:  AWO Bildungswerk, Rheinhöhenweg 9 
Leitung:  Petra Paffenholz, Bildende Künstlerin 
Kurs-Nr.: GL10306 
Mi. 14.04.–19.05.2010, 19:00–20:15 Uhr 6 x 3 UStd., € 70,00 
Kurs-Nr.: GL10307 
Di. 26.10.–30.11.2010, 19:00–20:15 Uhr 6 x 3 UStd., € 70,00 
 
Hoch hinaus töpfern 
Wir fertigen mehrere Elemente in der Plattentechnik, die wir dann auf eine 
Eisenstange “auffädeln“. So erreichen wir mit kleinem Aufwand eine attraktive 
Höhe und erhalten für unseren Garten eine individuelle Gartenstele. 
Am 1. Abend entwickeln wir mit einfachen Übungen unsere Elemente und 
fertigen die benötigten Schablonen, um danach unsere Platten  
auszuschneiden. 
Wir benötigen stark schamottierten Ton – es entstehen Materialkosten für die 
Porzellanengobe und den Ton, je nach Verbrauch 30 bis 40 Euro 
Bitte mitbringen:  Wenn vorhanden einen Gummihammer, Ihre Tonwerk-

zeuge und etwas Erfahrung im Umgang mit Ton. 
Ort:  AWO KV Rhein.-Berg. Kreis e.V., Am Birkenbusch 59 
Leitung:  Petra Paffenholz, Bildende Künstlerin 
Kurs-Nr.: GL10308 
Fr. 12.03.2010, 19:00–21:15 Uhr 
Sa. 13.03.2010, 11.00-15.00 Uhr + So. 14.03.2010, 14.00-18.00 Uhr 
Sa. 17.04.2010, 14.00-18.00 Uhr 18 UStd., € 70,00 


